
 
 

U nsere Mädels rennen von einer "Deutschen Meisterschaft" zur nächsten. Nach ihren Mannschafts-
Senioren-Titeln im Halbmarathon und Marathon haben sie nun bei den Deutschen Senioren Meister-
schaften im Berglauf erneut zugeschlagen. In Bühlertal galt es auf einer Streckenlänge von 9,5 km 
insgesamt 805 Höhenmeter zu meistern. Mit Lidia Zentner (55:05 Minuten), Marianne Holz (57:31) 
und Gabi Anselment (59:28) heißt es erneut: Deutscher Senioren-Meister 1995, "Gazelle Pforzheim". 
 

S enioren ist das Stichwort für einen Blick ins kommende Jahr. Die 10. European Veterans Cham-
pionchips werfen ihre Schatten voraus. Vom 19.07. bis zum 28.07.1996 wird in Malmö (Schweden) 
um Ruhm und Ehre gekämpft. Teilnahmeberechtigt sind Frauen ab 35 und Männer ab 40 Jahre. Dabei 
muß das Alter am Tag der Veranstaltung schon erreicht sein. 
 

J eder läuft so schnell er kann, und unsere "Gazellen" sind momentan gut drauf. Wie zum Beispiel: 
Felix Finkbeiner in Grünwettersbach (10 km in 42:07), Pinky Lai in Hatzenbühl (10 km in 40:53), 
Carmine Molinaro in Illingen (10 km in 43:30) und Günter Benz in Leinfelden (21,1 km in 1:39:31). 
 

N ach wie vor treffen wir uns jeden Dienstag um 18.00 Uhr auf dem "Plötzer"  zum Bahntraining. 
 

���� 6. Juni:  Stammtisch, wie immer im IL CAVALLO, ab 20.00 Uhr.  
 

���� 24. Juni :  ııııGazellen Gazellen Gazellen Gazellen - Grillfest   
 

L auf des Monats : Fehlanzeige. Dafür gibt es im Juli gleich zwei, Büchig + Bad Liebenzell 
 

Yesterday :  Was lief vor 9 Jahren ? 
Mitte der 80er Jahre war der zum DLV-Straßenlauf-Cup zählende, "KSC - Hardwaldlauf" der 
schnellste 10er weit und breit. Im November 1986 rannten 486 Teilnehmer auf der Wendepunktstre-
cke. Auch sieben heutige "Gazellen" waren damals schon top. Eddi Zink (32:51 Minuten, Gesamt-
sechster), Klaus Holz (35:39), Herbert Jähtzen (35:45), Arno Kessel (39:07), Marianne Müller (Holz, 
40:03), Birgit Zink (41:35) und Renate Ammann (Röger, 43:53 Minuten). 
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 
 

03. Juni :  10 km + Halbmarathon in Germershein             Start: 18.00 Uhr 
03. Juni :  10 km in Kürnbach (nähe Bretten), sehr hügelig            Start: 18.00 Uhr 
05. Juni :  10 km und Halbmarathon in Rülzheim, flach     Start: 09.30 Uhr / 09.45 Uhr 
11. Juni :  5 km + 10 km in Waghäusel-Kirrlach (westlich BAB-Ausfahrt Kronau)      Start: 09.00 Uhr 
14. Juni :  3.000 m  + 5.000 m (Bahn) in Bruchhausen (nähe Ettlingen)     Start: 19.20 Uhr /20.15 Uhr 
16. Juni :  10 km in Karlsruhe - Durlach, Start beim Turmbergstadion          Start : 20.00 Uhr 
17. Juni :  4.2 km + 10 km in Morsbronn (Elsaß, nordwestlich von Haguenau) Start: 16.30 /17.30 Uhr 
18. Juni :  10 km und Halbmarathon in St. Leon (bei Heidelberg), flach   Start: 09.00 Uhr / 09.15 Uhr 
18. Juni :  10 km und 20 km in Bellheim, flach              Start: 09.00 Uhr 
18. Juni : Badische Senioren Meisterschaften in Höllstein (Bahn) 
         10.05 Uhr  = 3.000 m, 10.40 = 5.000 m, 12.00 = 800 m, 15.30 = 400 m, 1.500 m = 15.45/16.15 
24. Juni :  6 km in Dobel, Strecke ?               Start: 17.00 Uhr 
25. Juni :  10 km in Phillippsburg (westlich BAB-Ausfahrt Kronau), flach          Start: 09.30 Uhr 
01. Juli :   "80 km" in Karlsruhe-Grötzingen, bzw. 4 x 20 km, sehr hügelig          Start: 17.00 Uhr 
02. Juli :   10 km in Graben (westlich BAB-Ausfahrt Bruchsal), flach           Start: 09.00 Uhr 

 

  "Gazellen" 
 werden zu  
 Himmelsstürmern  
 


