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KKKK athrin Drüssler, Iris Würtz und Peter Schultz 
waren 2015 als erste „Gazellen“ bei den BW-
Senioren Hallen-Meisterschaften in Rheinstetten 
auf Medaillenjagd. Fazit: Iris Würtz - 3.000 Me-
ter / Gold - 12:00,06 Minuten, Kathrin Drüssler - 
400 Meter / Gold - 74,75 Sekunden und Peter 
Schultz 400, 800 und 200 Meter / 2 x Silber, 1 x 
Bronze - 68,94 Sekunden, 2:38,43 Minuten, 
30,93 Sekunden. Herzlichen Glückwunsch! 
 

NNNN ach einigen krankheitsbedingten Ausfällen 
nahmen 29 Personen an unserer Winterfeier im 
„Montana“ in Stein teil. Während des Abends 
sorgte unser Überraschungsgast, Sina Beihofer 
(Foto), für die musikalische Unterhaltung. Der 
harte Kern von 14 Personen blieb noch bis nach 
Mitternacht um nicht zuletzt um 24.00 Uhr mit 
Elke Machtolf zum Geburtstag anzustoßen. 
 

UUUU nser diesjähriges Trainingslager hat einen 
enormen Zuspruch. In den Osterferien stellen wir 
mit insgesamt 33(!) Personen, davon 11 „Gazel-
len“ die bisher größte Gruppe unserer  bisherigen 
sechs Aufenthalte in Milano Marittima. 
 

MMMM an sagt, dass sich Leichtathleten/innen im 
Seniorenalter (ab 30 Jahre) alle fünf Jahre freu-
en, dass sie älter werden. Denn dann sind sie 
wieder die jüngsten in der neuen Altersklasse! 
Folgende „Gazellen“ haben in diesem Jahr die 
Altersklasse gewechselt: Susen Weißmann, Iris 
Würtz, Michael Armbruster, Günter Benz, Klaus 
Harrer, Herbert Jähtzen, Jochen Laub, Carmine 
Molinaro, Ingo Schiedt, Ralf Seifert, Uwe Vi-
scher und Wolfgang Wessinger. 
 

NNNN eues Jahr, neue „Gazelle“. Mit Natalie Hayn 
(Jg. 74) aus Karlsbad können wir den ersten 
Neuzugang in 2015 verkünden. Herzlich will-
kommen und eine „gute Zeit“ bei uns. 
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MeisterschaftenMeisterschaftenMeisterschaftenMeisterschaften    
 

28.02. / 01.03. DM Senioren Halle / Erfurt  
           (ab 35 Jahre) 

 

Meldeschluss: 06. Februar             bei H. Jähtzen 
__________________________________________________________________________ 
 

Termin Termin Termin Termin ----    VVVVorschauorschauorschauorschau    
    

20. Februar -  Mitgliederversammlung 
   Bellevue / Pforzheim 
 

Osterferien -   Trainingslager 
                           Milano Marittima / Adria 
 

18. April -        KM - Langstrecke 
 

► Dafür werden zahlreiche Helfer/innen benötigt. 
 
KM - 
Langstrecken 
05.04.2014 
auf dem Plötzer 
 
__________________________________________________________________________ 
 

Stadion Stadion Stadion Stadion ––––    Meetings    
 

18.04. / 25.04. Königsbach          26.04. Stuttgart 
06.05. / 03.06. Pfungstadt 
27.06. Edenkoben / Senioren/innen 
01.07. Pfungstadt   29.07. Besigheim  
05.08. Pfungstadt     07.08. Stuttgart 
__________________________________________________________________________ 
 

Was läuft sonst noch?Was läuft sonst noch?Was läuft sonst noch?Was läuft sonst noch?    
 

08.02. 20 km, Rheinzabern             10.05 Uhr 
01.03. 10 km / 20 km, Hördt 10.00 / 10.15 Uhr 
08.03. 10 * / 21,1 km, Rastatt  10.00 / 09.45 Uhr 
08.03. 21,1* / 42,2 km*, Kandel          10.00 Uhr 
15.03. 15 km, KA-Rüppurr             09.30 Uhr 
21.03. 10 km*, Calw        bis 45 min - 16.00 Uhr 
        ab 45 min - 17.00 Uhr 
 

*  - vermessen (bestenlistentauglich) - 
__________________________________________________________________________ 

    
 


