L.idia Zentner wurde zu Deutschlands Senioren-
Leichtathletin 2013 gewahlt. Bei der Wahl des
besten Senioren siegte Klemens Wittig (LC
Rapid Dortmund). Die Ehrung findet am 01.
Marz im Rahmen der deutschen Senioren-
Hallen-Meisterschaften in Erfurt statt.

B ei unserer Mitgliederversammlung am 07.
Februar wurde der Vorstand fiir zwei Jahre neu
gewahlt. Weiterhin im Amt sind: 1. Vorsitzender
- Herbert Jahtzen, Schatzmeisterin - Marisa
Horner, Wettkampfwart - Sven Wachter,
Beisitzer - Michael Witt und NEUE Beisitzerin
ist Kathrin Drissler. Wir sind gerne fir Euch da!

11. MARZ

Stammtisch & Einsatzplanung
fur die KM am 05. April, ab20.00 Uhr

im RestauranM ontana (ehemals ,Chalet")
in KénigsbachStein, Karlstr. 2

MEISTERSCHAFTEN
15.03. Kreis - Crosslauf, Kieselbronn
Zeitplan:
13.00 Uhr - Frauen, Manner, Senioren/innen
u20 - 2.040 m
13.20 Uhr - Jugend U14 - 2.040 m
13.45 Uhr - Kinder U10- 1.040 m
14.05 Uhr - Kinder U12 - 1.370m
14.25Uhr-  Jugend U16- 2.740 m
1455 Uhr-  Jugend U18- 2.740 m
15.30 Uhr - Frauen, Seniorinnen
wu20 - 6.120 m
15.30 Uhr - Manner, Senioren
mU20 - 8.160 m

Meldeschluss: 07. Marz bei Sven Wéchter

O05. APRIL

Kreis-Meisterschaften 10.000 m
Schiuler / Jugend - 2.000 m / 3.000 m
Konigsbach / Plotzer

Meldeschluss: 28. Marz bei Sven Wéachter

06.04. DM-Halbmarathon, Freiburg
U23 bis W75/M80

Meldeschluss: 14. Marz bei H. Jéhtz

STADION - MEETINGS

26.04.Kdnigsbach 27.04.Stuttgart
03.05.Walldorf 07.05. Pfungstadt
18.05.Pforzheim 29.05.Bonnigheim
04.06.Pfungstadt 09.06.Heidelberg
25.06.Calw 27.06.Sinsheim 02.07.Pfungstadt
02.07.Calw 05.07.Edenkoben / Senioren
06.08.Pfungstadt 08.08.Stuttgart
30.08.Flein / Senioren 03.09.Pfungstadt

WAS LAUFT SONST NOCH?

02.03. 10 km, 20 km, Hordt ab 09.20 Uhr
09.03. 10 km*/ 21,1 km, Rastatt 10.00/09.45
09.03. 21,1*/42,2*, Kandel 10.00 Uhr
16.03. 15 km, KA-Ruppurr 09.30 Uhr
22.03. 10 km*Bad Liebenzell 16.00 Uhr

> -Hesse-Lauf, findet nicht in Calw statt!
29.03. 10 km, Hemsbach 15.45 Uhr
05.04. 10.000 m KM, Kdnigsbach 16.00 Uhr
06.04—11.5 km; - Mihlhausen——ab-10.00 Uhr
» Bietlauf findet nicht statt!

06.04. 10 km, Stutensee-Blankenloch 11.00
06.04. 10 km/ 21 km, Straubenhardt 11.50 Uhr
12.04. 10 km*, Bad Liebenzell 16.30 Uhr
12.04. 10%/21,1 km*, Maximiliansau 16.00 Uhr

* - vermessen (bestenlistentauglich) -




