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____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 
 

AAAA llen “Gazellen” und deren Familien ein 
frohes Osterfest und erholsame Feiertage. 
 

AAAA uf der „Autobahn“ in Kandel waren vier 
„Gazellen“ im Laufeinsatz. Harald Schelske 
eröffnete seine Marathonsaison mit 3:45:34 
Stunden, womit er sich in der ersten Hälfte aller 
Marathonis platzieren konnte. Den 
Halbmarathon absolvierten, Cem Arslan 
(1:35:12), Michael Witt (1:37:10) und unser 
Neuzugang Aydin Akin (1:37:12 Stunden). 
 

D D D D ie „Heim-Brothers“ waren bei den Waldlauf-
Kreismeisterschaften in Schellbronn im 
Laufeinsatz. Fazit: Florian wurde über 3.600 
Meter Kreismeister der M14 und Tobias belegte 
bei der M12 Rang sechs über 1.800 Meter. 
________________________________________________________________________ 
 

09. 09. 09. 09. AprilAprilAprilApril    
Stammtisch, ab 20.00 Uhr    
im Lamm  in Ispringen    

________________________________________________________________________ 
 

16. 16. 16. 16. ----    20. Mai20. Mai20. Mai20. Mai   (Pfingsten) 
 

Gäste aus Tschenstochau / Polen 
____________________________________________________________________ 
    

17. Mai 17. Mai 17. Mai 17. Mai     16.00 Uhr 
 

 Besichtigung: Brauerei-Ketterer 
________________________________________________________________________ 
    

18. Mai 18. Mai 18. Mai 18. Mai     11.00 Uhr 
 

 Porsche-Museum / Stuttgart 
__________________________________________ 

 

 15.00 Uhr 
 

 Stuttgarter Fernsehturm 
 

Für beide Besichtigungen freier Eintritt für 
insgesamt 20 Personen. Noch acht Plätze frei. 
________________________________________________________________________ 
    

    

    

    

    

    

    

    

    

MeisterschaftenMeisterschaftenMeisterschaftenMeisterschaften    
 

13.04.  BW-Langstrecken, Köngen 
 

Meldeschluss: 28. März            bei Sven Wächter 
__________________________________________ 

 

13.04.  Kreis-Langstrecken, Pforzheim 
             U 11, 12, 13, 14 – 2.000 m 
             U 15, 16, 18, 20 – 3.000 m 
             F, M, Senioren/innen – 10.000 m 
             14.00 – 17.00 Uhr 
 

Meldeschluss: 05. April             bei Sven Wächter 
_________________________________________________________________________ 
    

Stadion Stadion Stadion Stadion ----    MeetingsMeetingsMeetingsMeetings    
 

27.04. Königsbach             27.04. Walldorf 
08.05. Pfungstadt   17.05. Sinsheim 
19.05. Pforzheim  05.06. Pfungstadt 
08.06. Edenkoben / Senioren    
14.06. Sinsheim  15.06. Limburgerhof / Senioren 
03.07. / 07.08. / 04.09. Pfungstadt 
________________________________________________________________________ 
 

Was läuft sonst noch?Was läuft sonst noch?Was läuft sonst noch?Was läuft sonst noch?    
 

30.03. 10* /21,1 km*, Rheinzabern     13.50 Uhr 
13.04. 10*/21,1 km*, Maximiliansau  16.00 Uhr 
13.04. 10 km, Bad Liebenzell             16.30 Uhr 
14.04. 10 km - 170 HM / 21,1 km - 340 HM 

Straubenhardt              10.30 Uhr 
14.04. 10 km, Blankenloch             11.00 Uhr 
21.04. 10 km, Neureut              09.45 Uhr 
21.04. 10 km*, Wiesloch             10.00 Uhr 
21.04. 10 km, Illingen              13.45 Uhr 
28.04. 21,1 km/ 400 HM, Heidelberg  09.15 Uhr 
04.05. 10,2 / 20,4 km, Mühlacker  ab  09.15 Uhr 
05.05. 10* / 21,1 km*, St. Leon-Rot   09.00 Uhr 
05.05. 10 / 21,1 km, Leinfelden           09.00 Uhr 
05.05. 8,88889 km, Karlsruhe             10.30 Uhr 
 

*   - vermessen (bestenlistentauglich) - 
________________________________________________________________________ 

    
 


