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IIII m Dreiländereck Zittau (Deutschland), Zgorze-

lec (Polen) und Hradek nad Nisou (Tschechien) 

fanden die 18. Europa-Meisterschaften der 

Leichtathletik-Masters ab 35 Jahre statt. Insge-

samt waren 3.837 Athleten/innen aus 38 Ländern 

in 24 Leichtathletik-Disziplinen am Start. Mit-

tendrin Lidia Zentner, die über 1.500 Meter ihren 

mittlerweile 23. EM-Titel gewinnen konnte. 
 

MMMM itte Juli war die Senioren-DM in Erfurt an-

gesagt. Erstmals stellte unser Verein eine 4 x 400 

Meter Männer-Staffel. Fazit, die Besetzung Fritz 

Müller, Herbert Jähtzen, Clemens Hünerberg 

und Peter Schultz holte die Bronzemedaille in 

der M 60. Clemens Hünerberg und Peter Schultz 

waren darüber hinaus noch im Einzel über 400 

Meter im Einsatz und Gaby Schwan lief über 

5.000 Meter in der W 55 auf Rang fünf. 
 

UUUU nser diesjähriges Grillfest, zu dem uns Arno 

Kessel wieder seinen Garten zur Verfügung ge-

stellt hat (Danke), war mit 20 Erwachsenen und 

neun Kindern wieder einmal gut besucht.  
 

A A A A m 08. September wird in Essen der End-

kampf der DAMM (Deutsche Altersklassen 

Mannschafts Meisterschaft ausgetragen. Unsere 

Startgemeinschaft „Baden-Baden/Gazelle“ ist 

dort mit den „Gazellen“ Marisa Hörner, Gaby 

Schwan und Lidia Zentner vertreten.  
 

A lle „Gazellen“ sind am 07. 

September zum Polterabend bei 

Sven Wächter eingeladen. In 

Nußbaum, Schützenstr. 6, ab 19.00 Uhr. 
________________________________________________________________________ 
 

11. 11. 11. 11.     SeptemberSeptemberSeptemberSeptember 

Stammtisch, ab 20.00 Uhr    
Im Lamm  in Ispringen    

________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

03. Nove03. Nove03. Nove03. Novembermbermbermber    
 

„Gazellen“ – Wanderung 
 

Harald Schelske hat ein sehr schönes Programm 

zusammengestellt, das Ihr im Anhang findet. 
_________________________________________________________________________ 
 

MeisterschaftenMeisterschaftenMeisterschaftenMeisterschaften    
 

30.09. BW 10 km - Straße, Heilbronn 
 

Meldeschluss: 14. September    bei Sven Wächter 
_________________________________________________________________________ 
 

Stadion Stadion Stadion Stadion ----    MeetingsMeetingsMeetingsMeetings    
 

31.08. Eisenberg (Meile)         01.09. Flein 

05.09. Pfungstadt                      07.09. Plochingen 

08.09. Flein            15.09. Brühl 

25.09. MA-Rheinau / Stunde    07.10. Stuttgart 
_________________________________________________________________________ 
 

Vorschau 2013 Vorschau 2013 Vorschau 2013 Vorschau 2013 (vorläufig) 
    

02. / 03.03.    DM Senioren - Halle / Düsseldorf  

09.03.            DM Crosslauf / Dornstetten 

14.04.            DM Halbmarathon / Refrath 

04.05.            DM  10.000 m / Bremen 

12. - 14.07.   DM Senioren I & II / Kevelaer 

22.09.            DM 10 km-Straße / Bobingen 

29.09.            DM Berglauf / Bergen 
_________________________________________________________________________ 
 

Was läuft sonst noch?Was läuft sonst noch?Was läuft sonst noch?Was läuft sonst noch?    
 

02.09. 10 km*, Karlsdorf-Neuthard    09.30 Uhr 

02.09. 10 / 21,1 km , Rülzheim           09.00 Uhr 

09.09. 10 km* / 21,1 km*, Rot             09.00 Uhr 

09.09. 4 km, 241 HM, Bad Herrenalb 12.00 Uhr 

15.09. 10 km , Wilferdingen            16.00 Uhr 

30.09. 10 km* / 21,1 km, Sinzheim     09.00 Uhr 

03.10. 10 km, Wiernsheim-Serres       10.30 Uhr 

06.10. 10 km, KA-Durlach,             16.00 Uhr 

07.10. 25 km, Hildrizhausen            09.30 Uhr 
 

*  - vermessen (bestenlistentauglich) - 
_________________________________________________________________________ 

    
 


