Sosahes Anfang Februar in Milano Marittima
an der Adria aus. Bleibt zu hoffen, dass der
Schnee bis zu unserem Trainingslager Anfang
April verschwunden ist. Unsere Trainingsgruppe
umfasst Ubrigens total 20 Personen.

S it Ende 2011 gibt es auf ,,Laufinfo.de” keine
aktuellen Laufergebnisse mehr. Als ,,Archiv* ist
die Seite jedoch weiterhin im Netz. Es ist aber
schon ein Nachfolger im Internet zu finden. Die
Adresse lautet ,,www.laufinfo.eu*.

W as lief bisher in 20122 Nun, neben den
Hallen-Starts von Lidia Zentner, Peter Schultz
und Martin D6lz wagten sich Karin Cronenberg-
Mérz, Dieter Wunsch und Wolfgang Wessinger
schon ins Freie. Karin und Dieter waren beim
Dreikonigslauf Uber 9,6 km in Insheim im
Laufeinsatz und Wolfgang meistere den 2. Lauf
der Rheinzaberner Winterlaufserie ber 15 km.

D er Marz bietet nun eine Vielzahl von
Startmoglichkeiten. Am 24. Marz ist der Auftakt
des ,Sparkassen-Cup“ in Calw und in
Mannheim-Sandhofen startet der ,,Engelhorn-
Nike-Cup“. Beides sind vermessene 10er-
Strecken, jedoch nicht superschnell. Schnell sind
die 21,1/ 42,2 km auf der ,,Autobahn® in Kandel.

J ulius Giner ist gestorben. Der immer gut
gelaunte L&ufer aus Ispringen starb am 22.
Februar im Alter von 76 Jahren. In den 70er und
80er-Jahren war der Laufer der LTG
Ké&mpfelbach bei Giber 600 Volksldufen am Start.
Zu uns ,,Gazellen* hatte Julius Giner ein sehr
herzliches Verhéltnis. Nur flr die ,,Gazellen*
veranstaltete er sogar einmal ein Gartenfest.

13. Marz
Stammtisch, ab 20.00 Uhr

im Lamm in Ispringen

Meisterschaften

17.03. Kreis-Waldlauf, Pforzheim-Eutingen

Startzeiten: 13.00/13.10 Uhr- U 10
13.20 Uhr-F/M/U 20/
Senioren/innen - Kurzstrecke
13.35/13.50 Uhr-uU 12
14.05/14.20 Uhr- U 14
14.35/14.55 Uhr- U 16
15.15/15.35 Uhr- U 18
1550 Uhr-F/M/U20/
Senioren/innen - Langstrecke

Meldeschluss: 09. Marz bei Sven Wéachter

24.03. BW - Langstrecke, Stei3lingen
10.000 m M (33.00 min), F - ohne
5.000m-W/M U 18, U 20, U 23

Meldeschluss: 09. Marz bei Sven Wéachter

15.04. DM - Halbmarathon, Griesheim

Meldeschluss: 23. Marz bei Herbert Jahtzen

Stadion - Meetings

21.04. Walldorf 22.04. Stuttgart / Festwiese
17.05. Bénnigheim 20.05. Pforzheim
27.05. Limburgerhof 28.05. Heidelberg

Was 1auft sonst noch?

03.03. 10 km*, Schriesheim 14.00 Uhr
04.03. 10 km, Hordt 10.00 Uhr
11.03. 10 km*/ 21,1 km, Rastatt 10.00 Uhr

11.03. 21,1km* /42,2 km*, Kandel 10.00 Uhr

18.03. 15 km, KA-Ruppurr 09.30 Uhr
24.03. 10 km*, Calw 13.00 Uhr
24.03. 10 km*, MA- Sandhofen 15.30 Uhr

01.04. 11,5 km, Mihlhausen (Biet) 10.00 Uhr
07.04. 10 km* /21,1 km*, Rheinzabern 13.30

* - vermessen (bestenlistentauglich) -




