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Lidia: 800 Meter

Axel: 42,195 KM

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

F azit der Masters-WM im italienischen Ricci-
one. Lidia Zentner gewann ohne M�he ihren 
Halbfinallauf �ber 800 Meter. Auf das Finale hat 
sie dann aber wegen Kniebeschwerden verzich-
tet. Apropos Beschwerden, die hatte auch Otto 
Schwab. Er zog sich bei einem Fahrradunfall vor 
Ort einen Schulterbruch zu, und somit war die 
WM f�r ihn gelaufen. Rolf Leyendecker fehlten 
beim Sperrwerfen 3,59 Meter zum Finaleinzug 
und �ber 5.000 Meter lief er als Zweiter seines 
Laufes auf Rang 18 im Gesamtfeld der 67 Starter 
seiner Klasse. Ralf Seifert musste bei jeweils 
�ber 25 Grad 5.000 und 10.000 Meter absolvie-
ren und war mit seinen Ergebnissen zufrieden.

A xel-Wolfgang Fuchs feierte am 26. August 
ein seltenes Jubil�um. Beim Hunsr�ckmarathon 
nahm er zum 200(!) Mal einen Marathon (oder 
mehr) in Angriff. Herzlichen Gl�ckwunsch!

S echs Finisher beim Karlsruher Mara-
thon/Halbmarathon liefen in unseren Farben. 
Dagmar R�benacker und (nat�rlich) Axel-
Wolfgang Fuchs entschieden sich f�r den Mara-
thon mit total 1.687 Finishern. Den Halbmara-
thon (6.184 im Ziel) meisterten Peter Lederer, 
Harald Schelske, Thorsten Fl�hr und Swen 
Stimpfig. Gl�ckwunsch an alle!
________________________________________________________________________

Meisterschaften
20.10. Kreiswaldlauf, Dietlingen, ab ??? Uhr

Meldeschluss: 12. Oktober
01.11. Badische Senioren 10 km-Stra�enlauf,

Hockenheimring, 12.30 Uhr
BW 10 km-Stra�enlauf - 14.00 Uhr
Meldeschluss: 19. Oktober

18.11. Badische Waldlauf, Malsch
10.00 Uhr - M 30 / M 35 - 6,3 km
10.30 Uhr - M 40 / M 45 - 6,3 km
11.00 Uhr - M 50 bis M 70 - 6,3 km
12.00 Uhr - WHK/ W 30/ W 35 - 4,2 km
12.20 Uhr - W 40 bis W 70 - 2,1 km
13.25 Uhr - W 14 / W 15 - 2,1 km
Meldeschluss: 02. November

Meldungen an Sven W�chter / Herbert J�htzen
________________________________________________________________________

Stadion - Meetings
30.09. Pforzheim 06.10. K�nigsbach
07.10. Stuttgart / Festwiese
________________________________________________________________________

2. Oktober Stammtisch, 20.00 Uhr
im Amtskeller in Ersingen

________________________________________________________________________

20. Oktober
- Gazellen-Wanderung -

Treffpunkt: 09.30 Uhr am „Pl�tzer“,
von dort geht es zu Harald Schelske nach Kap-
pelrodeck, wo uns ein „ausgedehntes Fr�hst�ck“ 
erwartet. H�hepunkte der anschlie�enden Wan-
derroute: „Achert�ler Dom“ - der zweith�chste
Kirchturm von Baden, (Hex von) „Dasenstein“ 
„Kapelle vom Blosenkopf“. Nat�rlich sind auch 
Pausen vorgesehen. Abschluss ist in Kappel.
Keine Voranmeldung n�tig!
________________________________________________________________________

Terminvorschau:
16. November 2007

Mitgliederversammlung mit Wahlen
19. Januar 2008

Winterfeier im Restaurant Chalet in Stein
________________________________________________________________________

Was l�uft sonst noch?
30.09. 12 km - 400 HM / 21,1 km - 650 HM

Bad Herrenalb 09.00 Uhr
30.09. 10* / 21,1 km*, Sinzheim 09.00 / 09.15
03.10. 5 km / 10 km, Serres 09.30 / 10.30 Uhr
06.10. 10 km, KA-Durlach 16.00 Uhr
14.10. 10 km*, Karlsruhe 10.00 Uhr
14.10. 10 km, Wiesloch 10.30 Uhr
20.10. 10 km, KA-R�ppurr 14.30 Uhr
21.10. 1 km bis 10 km, Bretten     ab 11.15 Uhr
21.10. 25 km, Hildrizhausen 09.30 Uhr
28.10. 10 km, Berghausen 10.00 Uhr
01.11. 10 km*, Hockenheim 10.20 Uhr
03.11. 5 km / 10 km, �tigheim 14.45 / 15.10
04.11. 8 km / 366 HM, Hechingen 10.00 Uhr

* - vermessen (bestenlistentauglich) -
________________________________________________________________________


