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Lidia in der 
Goldspur 
 
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 
 

2 Starts, 2 Siege, 2 x WM-Gold, dass ist die 
Bilanz von Lidia Zentner bei der 2. WM-Hallen-
Masters, die vom 15. - 20. März im österreichi-
schen Linz stattfand. Sowohl über 3.000 Meter 
(10:42,75 min), als auch fünf Tage später über 
1.500 Meter (5:04,91) konnte sie sich in taktisch 
gelaufenen Rennen auf ihren Endspurt verlassen. 
Dagegen hatten letztendlich auch die mitfavori-
sierten Engländerinnen, Karen Marshall, Joan 
Howe und Denise Farnham nicht die Spur einer 
Chance, obwohl insbesondere Karen Marshall 
bemüht war das Tempo hoch zu halten. 
 

S ilber und Bronze hat Otto Schwab bei der 
WM in Linz gewonnen. Die Bronzemedaille 
erkämpfte er sich beim 10 km-Straßengehen in 
1:10:14 Stunden. WM-Mannschaftssilber gab es 
für Otto Schwab beim Crosslauf. In der Einzel-
wertung lief er auf dem drei Mal zu absolvieren-
dem schneebedeckten anspruchsvollen 2,7 km- 
Rundkurs mit 47:33 Minuten auf Rang sechs. 
 

B ei den Badischen Waldlauf-Meisterschaften 
in Bruchhausen verpassten Peter Lederer 
(23:14), Thomas Brandt (23:16) und Uwe Vi-
scher (23:45) um 55 Sekunden die Bronzeme-
daille in der Teamwertung der M40/45 über 
6.000 Meter. Meisterschaftsluft schnupperte 
zudem Tino Zink, der nach 27:01 min finishte. 
 

2 600 Leser/innen der kostenlosen Wochenzei-
tung „WOM“ (Schwarzwälder Bote) nahmen an 
der diesjährigen Sportler/innen-Wahl der Stadt 
Pforzheim und dem Enzkreis teil. Die ersten drei 
Plätze bei den Frauen belegten Sportlerinnen mit 
den Disziplinen: Faustball, Taekwondo und Ski-
fahren. Bei den Männern war die Reihenfolge: 
Kunstturnen, Rollschuhsport und Billard. Es 
standen auch fünf Leichtathleten/innen zur 
Wahl, wovon Lidia Zentner als Fünfte die 
Bestplatzierte war. Katrin Mannsdörfer (LC 80 
Pforzheim) wurde siebte und Christine Schleifer 
(früher LV Biet) belegte Rang acht. Marco 
Schmidt (LC 80 Pforzheim) wurde auf Platz 
sieben bei den Männern gewählt und Stephan 
Hohl (TV Huchenfeld) wurde Achter. 
________________________________________________________________________ 

 

M it der Sommerzeit beginnt das Training an 
Stammtischtagen wieder um 17.30 Uhr. 
 

D ie Ausschreibung der 3. Königsbacher Meile 
ist online. Ihr findet sie unter, www.laufinfo.de 
und dem Link - Ausschreibungen. 
 

E ddy Gantenbein wohnt nun in Ellmendingen 
und ist zu erreichen unter: 07236 - 93 21 85. 
________________________________________________________________________ 
 

04.  April        20.00 Uhr  
► 2. Besprechung „Königsbacher Meile“ 

  im „Amtskeller in Ersingen 
► Stammtisch,      ab 20.00 Uhr 
________________________________________________________________________ 
 

Meisterschaften 
 

29.04. 5.000 m-Kreis-Meisterschaften 
Königsbach (Plötzer)           17.30 Uhr 

► Rundenzähler - muss - gestellt werden 
Meldeschluss: 21. April            bei Sven Wächter 
________________________________________________________________________ 
 

Stadion - Meetings 
 

01.04. Pforzheim (LC 80): 
3.000 m - 14.00/14.15 Uhr, 10.000 m -16.15 Uhr 
29.04. Königsbach       30.04. Rastatt (RTV) 
03.05. Pfungstadt          14.05. Pliezhausen         
________________________________________________________________________ 
 

Was läuft sonst noch? 
 

01.04. Waldlauf-Meisterschaften, Bruchhausen 
02.04. 10 km, Blankenloch           11.10 Uhr 
02.04. 11,5 km, Mühlhausen (Biet)    10.00 Uhr 
02.04. 10 km*, Kornwestheim           11.45 Uhr 
08.04. 10 km /21,1 km, Conweiler 13.50 /13.30 
09.04. 10 km, KA-Neureut           09.45 Uhr 
15.04. 10 km* / 21,1 km*, Rheinzabern   13.50 
22.04. 10 km, Bad Herrenalb           16.00 Uhr 
22.04. 10 km / 21,1 km, Maximiliansau    16.00 
23.04. 10 km, Wiesloch           10.30 Uhr 
29.04. 7 /14/ 22 km, Bad Bergzabern 16.10 Uhr 
29.04. 5 km/ 10 km*, Illingen 15.20/ 16.00 Uhr 
29.04. 5° / 10 / 20 km, Eppingen  °14.00/ 15.00 
 

27.05.  3. Königsbacher Meile 
 

*  - vermessen (bestenlistentauglich) - 
________________________________________________________________________ 
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